Autismecafé Alphen aan den Rijn

... Stap voor stap ...

Het Autismecafé Alphen aan den Rijn en omstreken is een ontmoetingsplek voor ouders van
autistische kinderen en/of jongvolwassenen, hun familieleden, partners van mensen met autisme
en andere belangstellenden uit de Alphense regio.

Het Autismecafé heeft de gemoedelijkheid van een gewoon café waar u een serieus of gezellig
praatje kunt maken. In een ongedwongen sfeer kunnen mensen hier informatie krijgen,
lotgenoten en hulpverleners ontmoeten en met hun vragen terecht.

Ook zal iedere avond een thema centraal staan. Door middel van interviews met speciale gasten
wordt een gesprek gevoerd over autisme, waarbij telkens een ander onderwerp wordt belicht.

Ook de verschillende mogelijkheden voor hulp en informatie komen aan bod. Daarnaast kunnen
bezoekers zelf ideeén voor nieuwe thema’s aandragen. Het Autismecafé is een keer per twee
maanden (laatste donderdag van die maand).

De foldertafel. Hier kan informatie verkregen Onder het genot van een kop koffie/thee delen
worden. De NVA en MEE staan hier ook met lotgenoten - tijdens de pauze - ervaringen met
folders en kunnen evt. vragen beantwoorden. elkaar.



Er is voldoende gelegenheid voor het publiek De afsluiting van de avond, aan het eind van de
om vragen te stellen. avond is er nog even gelegenheid voor lotgenoten
om nate praten.

Het Autismecafé is een onderdeel van de Stichting Autisme en ik.
De Stichting Autisme en ik zou niet bestaan zonder de inzet van vrijwilligers. Elk Autismecafé zetten
enthousiaste vrijwilligers zich in voor een succesvolle avond. Heeft u een vraag of opmerking,
schroom niet en spreek één van onze vrijwilligers aan.

Graat tot ziens !/

Voor meer informatie zie www.autismeenik.n/




